Azienda USL Toscana Nord Ovest
Zona distretto Bassa Val di Cecina

Scheda Tecnica E
Interventi di socializzazione integrata

Servizio Sanitarlo della Toscana

1. AREA TEMATICA
Area Dipartimento di salute mentale.

2 TIPOLOGIA DI STRUTTURA/TIPO DI INTERVENTO

Realizzazione di interventi terapeutico/riabilitativi, di socializzazione e di intermediazione con I'ambiente
familiare e sociale, per soggetti con grave disturbo psichico, ricoverati presso strutture residenziali
convenzionate.

3. OGGETTO DELLA PRESTAZIONE

Attivita di Assistenza Personalizzata da erogare prevalentemente dal lunedi al sabato nelle fasce orarie
diurne per complessive 4h/die destinata ad utenti in carico alla UFSMA della Zona Distretto Bassa Val di
Cecina che sono inseriti in strutture residenziali accreditate della Zona Bassa Val di Cecina ovvero regionali
ed extra regionali. Inoltre alcuni utenti accedono per periodi piti 0 meno lunghi alle strutture sociosanitari nel
territorio della USL Toscana Nord Ovest. Per tutte queste tipologie di utenti & utile mantenere la continuita di
contatti con la UFSMA e con i familiari per favorire la dimissione ed il corretto monitoraggio del progetto
terapeutico stesso.

La fascia oraria da privilegiare & quella 9:00 — 12:00 al mattino e/o 16:00 19:00 al pomeriggio.

4. DURATA DELLA PRESTAZIONE:

La durata contrattuale & stabilita in anni cinque (5).

5.  TIPOLOGIA DEGLI UTENTI

Utenti, di eta >18 anni, attualmente inseriti in strutture residenziali del territorio della USL Toscana Nord
Ovest o regionali.

6. NUMERO UTENTI

Il numero di utenti € di circa 10.

7. OBIETTIVI

1) Integrazione del programma riabilitativo in atto presso le strutture residenziali con interventi di rete
da effettuarsi con il contesto di vita e le iniziative promosse dalla UFSMA

2) la costruzione di un programma di dimissione sostenibile, attraverso il mantenimento del rapporto
con il Servizio per coloro che sono ricoverati in Comunita terapeutiche situate al di fuori della
Zona/Distretto Bassa Val di Cecina e per le loro famiglie.

8. ATTIVITA’ CARATTERIZZANTI LA PRESTAZIONE

Gli interventi che il progetto richiede sono i seguenti:
e visite e colloqui con la persona all'interno della struttura in cui & inserita;
e uscite all'esterno per attivita finalizzate alla costruzione e al mantenimento di relazioni sociali
nella comunita di appartenenza o a sviluppare e mantenere interessi in ambito ricreativo, pratico
e/o espressivo;
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partecipazione ad eventuali riunioni periodiche dell' équipe della struttura convenzionata, utili per
la elaborazione, attuazione e verifica dei piani individualizzati degli utenti ricoverati;

azioni di sostegno al nucleo familiare, al fine di favorire comportamenti utili al mantenimento di
legami familiari, anche durante il periodo di allontanamento da casa;

azioni di intermediazione e supporto nella fase di reingresso graduale in famiglia, finalizzato alla
dimissione o al mantenimento di rapporti continuativi familiari;

e funzioni "ponte" nella fase di preparazione all'inserimento in strutture gestite dal D.S.M.

9.  ATTIVITA’' DI SUPPORTO E RELATIVI COSTI:

Per lo svolgimento delle attivita specifiche di cui al punto 8 della presente scheda sono richieste attivita di
supporto connesse allo svolgimento dei servizi. Lo svolgimento di tali attivita comportera il sostenimento dei
costi relativi alle attivita di supporto che graveranno totalmente sull'aggiudicatario. In particolare si fa
riferimento alle seguenti attivita di supporto ed ai relativi costi:

e Fornitura di tutti i materiali occorrenti per le attivita.

e Spese legate allespletamento della attivita essenziali es. per gite, uscite e programmi di attivita,
comprese quelle che comportino pagamento di biglietti di ingresso, consumazione dei pasti al di
fuori della struttura e simili.

e Servizio di trasporto degli utenti e spese per acquisto o noleggio di tutti i mezzi di trasporto, nonché

tutte quelle necessarie a mantenerli in perfetto stato di funzionalita ed efficienza.
Spese per formazione del personale.
Sicurezza del personale.
Eventuali altri servizi evidenziati nel progetto-offerta, da indicare in dettaglio
Servizi generali e amministrativi, di coordinamento incluse:
- partecipazione alle riunioni di verifica settimanali per la stesura ed aggiornamento del progetto
terapeutico individualizzato;
- implementazione del sistema informativo aziendale: inserimento tempestivo dei dati di attivita nel
Sistema Informativo dell'Azienda USL Toscana Nord Ovest.

10. FIGURE PROFESSIONALI RICHIESTE

Per I'effettuazione delle attivita specifiche I'aggiudicatario dovra garantire il regolare e puntuale adempimento
dellattivita contrattuale, obbligandosi a proporre nel progetto-offerta e ad utilizzare soltanto operatori
professionalmente idonei con riferimento alla vigente legislazione nazionale e regionale. A tal fine gli
operatori impiegati, ed il personale impiegato per le sostituzioni, devono essere in possesso del seguente
titolo:

Educatore e/o Educatore Professionale

FIGURE

PROFESSIONALI

RICHIESTE:

Educatori e/o Data la tipologia di intervento & necessario avvalersi di educatori con
educatori esperienza di almeno un anno in servizi di Salute Mentale e che abbiano
professionali partecipato a corsi di formazione accreditati. La tipologia di intervento va

prevista per 52 settimane I'anno, 6 giorni la settimana con un impegno
di almeno 4h/die, salvo indicazioni diverse legate alla peculiarita del
progetto specifico.

La fascia oraria da privilegiare & quella 9:00 — 12:00 al mattino e/o 16:00
19:00 al pomeriggio.
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" 11. STRUTTURA

Trattandosi di progetti individuali svolti nei luoghi di vita e di lavoro, non & richiesto I'appoggio a strutture
pubbliche o private specifiche.

12.  CARATTERISTICHE DELLA STRUTTURA

13.  INFORMAZIONI PER SOPRALLUGO ED INFORMAZIONI TECNICO SANITARIE

Referente: Dr.ssa Volterrani Francesca

Tel 0586 614 641 | Fax 0586 614 623 | E-mail csm.rosignano@usl6.toscana. it

14.  VALORE ECONOMICO ANNUALE PRESUNTO DEL SERVIZIO

Il valore economico annuale presunto del servizio ricompreso nell’ambito dell'importo a base d’asta del lotto
€ € 26.381,54 lva esclusa.

15. CORRISPETTIVO DEL SERVIZIO

Per I'esecuzione delle prestazioni oggetto dell'appalto, 'Azienda USL Toscana Nord Ovest corrispondera
all'aggiudicatario il corrispettivo risultante dalla gara in soluzioni rateali mensili corrispondenti ad 1/12.

16. DIRETTORE ESECUZIONE CONTRATTUALE

L'Azienda USL Toscana Nord Ovest nomina il Dr Luigi Valoroso. Direttore Esecuzione Contrattuale (DEC).

17. RESPONSABILE UNICO PROCEDIMENTO

L'’Azienda USL Toscana Nord Ovest nomina il Dr. Franco Bensa Responsabile unico del Procedimento.
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